
Kita Selztal-Abenteurer  

Speiseplan 

1.04.2024 bis 5.04.2024 

 Montag:   

 

 

 

  

 

Mittwoch: 

 
                   

 

 

Freitag: 

 

 
  

     

 
  

1.mit Farbstoff           3.Geschmacksverstärker   4.mit Phosphat  5.Aromen  6.Süßungsmittel 

2.mit Konservierungsstoff 

 

Bei allen frischen Lebensmitteln handelt es sich in der Regel 

um Bio Produkte. 

 
Allergieauslöser und ihre Abkürzungen: 

 
Ei=Ei  Er=Erdnuss  F=Fisch  GE=Gerste  Hf=Hafer  Hs=Haselnuss  K=Krebstiere  M=Milch 

Ma=Mandeln  Ro=Roggen  Sel=Sellerie  Sen=Senf  Ses=Sesam  So=Soja  Su=Sulflit  W=Weichtiere 

Wa=Wallnuss  Wz=Weizen   

Donnerstag: 

Dienstag: 

   

      Kita 

  Geschlossen 

                 Ostermontag 

 

             Käsespätzle Wz, M 

        

                          Salat 

 

  Haifischbecken 1, 3, 6, 

Frikadellen Ei, Wz, 

        Salzkartoffeln 

      Wirsinggemüse 

 

      Frisches Obst 
      Würstchengulasch 

       Nudeln Wz 

      Rohkost 

 

Joghurtspeise M, 5 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Bunte Gemüsepfanne 

     

                Reis 

 

                 Frisches Obst 

 
Änderungen vorbehalten 


